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Debatt Psykiatri

«Pilleskam» ut av proporsjonar
Debattredaksjonen

Publisert: 25.08.2023 23:00

Dette er et debattinnlegg. Eventuelle meninger i teksten står for skribentens regning.
Hvis du ønsker å delta i debatten, kan du lese hvordan her.

Nyhetsbrev: Se lese høre gjøre
Få de mest interessante anmeldelsene og debattene rett i
innboksen.

Alle har ein meining om psykiatrien og korleis faget bør ytast.

Eg synst det er viktig å påpeike at Norsk psykiatrisk forening
nemner alvorlege sjukdomar.

Som overlege på akuttpsykiatrisk mottak er det umogeleg ikkje å
reagere på kommentarar til innlegget.

Forsking viser at alvorlege sinnslidingar har best effekt av
medisinar, saman med samtaleterapi.

Psykosar, alvorlege depresjonar, mani. Korleis kan vi sikre adekvat,
forsvarleg og ikkje minst etisk behandling utan medisinar? Vi veit at
prognosen er betre med medisinar, og at tilbakefall kan reduserast.

Når fagfolk innanfor same felt er så ueinige, er det ikkje rart at
befolkninga er skeptisk. Når Sigmund Karterud, professor i
psykiatri, meiner psykiatrane slit med ein identitetskrise, vil eg
ønskje han hjarteleg velkomen til mottaket!

Vi bør vere varsame med utsegnene våre.

Det er viktig ikkje å sjukeleggjere alle symptom. Men vi må få fram
at medisinar har ei viktig rolle i behandling av alvorlege sjukdomar.
Ikkje minst for å redusere valdsepisodar.

Fagfolk må jobbe med å redusere stigmaet rundt psykofarmakum!

Jeswanthiny P. Mayooran, overlege, AMC2, akuttpsykiatri
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A2G åpner i Lillestrøm, Ski og Fredrikstad: –A2G åpner i Lillestrøm, Ski og Fredrikstad: –
Vil gi alle mulighet til å komme inn påVil gi alle mulighet til å komme inn på
arbeidsmarkedetarbeidsmarkedet

Vis kommentarer
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Les videre

Debatt 22. august

De negative kommentarene illustrerer
behovet for vår kronikk om pilleskam

Debatt 16. august

Er det rart psykiatriske pasienter er
skeptiske til piller?

Kronikk 10. august

«Pilleskam» i psykiatrien bunner i gamle
fordommer eller manglende kunnskap

Debatt 17. august

«Pilleskam» er et flott begrep. Jeg støtter
styret i Norsk psykiatrisk forening fullt
ut.

Mest lest akkurat nå

Sport I går 18:21

Gjert Ingebrigtsen etter medaljeseremonien: – Veldig spesielt

Kronikk I går 20:00

En film fra Helsedirektoratet skal med glimt i øyet formidle hvor
dumme pasienter er. Vi får klump i magen.

Kultur I går 18:57

Mener menn må utnytte sinnet sitt: – Aggresjon er tabubelagt

Meninger I går 15:35

«Falsk feminisme», tordnet fotballtoppen. I dag holdt han en
rystende tale.

Kommentar I går 16:34

Flere må ta dette toget. Mange flere.
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