
PROGRAM AMALIEDAGENE 2022 
 

 

FREDAG 19. AUGUST 15.00-20.00 

KULTURKVELD I SKRAM-SALEN, LITTERATURHUSET 

15.00-15.05    Velkommen. 

15.05-16.00    Inger Emile Nitter fremfører forestillingen: «Sannheten er en rose» 
og viser frem sine tegneserier i stort format. Se forøvrig hennes malte, applikerte 
og broderte tepper her Plakatutstilling 

16.00-17.00    Jan-Magne Tordenhjerte Sørensen: Psykisk helse i et sjamanistisk 
perspektiv. https://jeg-er.no/ 

17-18 PAUSE 

18.00-20.00    Biodanza med Bjørg Amalie Sortland og Signe Katrine Måsø. Se 
informasjon: Bjørg og Signe om Biodanza 
Mer informasjon om Biodanza: https://biodanza.no/om-biodanza-18752s.html 

 

LØRDAG 20. AUGUST 10.00-15.45 

FAGDAG I WERGELANDSSALEN, LITTERATURHUSET 

10.00-10.05    Velkommen 

10.05-11.00    Åpningsinnlegg ved Ketil 
Lund  https://tidsskriftet.no/2019/02/debatt/sivilombudsmannens-uttalelser-
om-ulovlig-tvangsmedisinering 

PAUSE              

11.15-12.00    Didrik Heggdal: Visjoner for fremtidens helsetjenester innen psykisk 
helse https://www.psykologforeningen.no/medlem/hedersgjest/hjelper-de-
umulige 

PAUSE              

12.15-13.00          Mette Ellingsdalen: Informasjon fra WSO – Landsforeningen We 
Shall Overcome  https://wso.no/ 



13-14 LUNSJPAUSE 

14.00-14.45          Musikkinnslag av Tilde Tjelta og Endre Berglid fra Amalie 
Skrams hus. Foredrag av Rolf Scott, Atle Garman og Tilde Tjelta: «Amalie Skrams 
hus: Å styrke selvet i et mangfoldig 
fellesskap.» https://amalieskramshus.no/about/ 
 

PAUSE              

15.00-15.45      To proffer fra Forandringsfabrikken, Vanessa og Mathea: “SYNET 
DERE HAR PÅ BARN, KAN AVGJØRE ALT!!” 
Om forandringsfabrikken 

. 

SØNDAG 21. AUGUST 

11.00               Gudstjeneste i Ris kirke 

12.30-13.00    Minnemarkering ved «Skammens grav», Ris 
kirkegård https://www.aftenposten.no/kultur/i/oROn0/kun-en-tater-i-
fellesgraven 

. 

 

MANDAG 22. AUGUST 10.00-17.00 

FAGDAG I WERGELANDSSALEN, LITTERATURHUSET 

10.00-10.05    Velkommen 

10.05-11.05    Merete Morken Andersen om Amalie Skram og hennes erfaringer 
med psykiatrien.  https://no.wikipedia.org/wiki/Merete_Morken_Andersen 

PAUSE              

11.15-12.00    Tanja Brodshaug og Mette Leistad: Presentasjon av Feiring 
videregående skole «…for deg som har lærevansker eller psykiske eller fysiske 
utfordringer…»   https://www.feiring-vgs.no 

PAUSE              



12.15-13.00    Håvard Paulsen informerer om Fontenehusene i Norge  
https://www.fontenehus.no/ 

13-14 LUNSJPAUSE 

14.00-14.45    Hans Petter Paulen Solli og Anne Malerbakken snakker om 
musikkterapi.  https://napha.no/content/20414/musikkterapi-misjonaren 

PAUSE              

15.00-16.00    Birgit Valla i samtale med Katrine Ekerholt, leder for Oslohjelpa 
Nordstrand; «live» episode av podkasten «Birgit inviterer» 
 https://www.madinnorway.org/birgitinviterer/ 
 
Om Oslohjelpa 

PAUSE              

16.15-17.00      Line Sandstedt med firbent kollega snakker om dyreterapi. 

https://www.dyrebaromsorg.no/om-oss 

– 

WSO – Landsforeningen We Shall Overcome er hovedarrangør for 
Amaliedagene, mens Aurora interesseorganisasjon, Hvite Ørn Oslo og Akershus 
og LMSO (Landsforening mot seksuelle overgrep) er medarrangører i 2022. 

Amaliedagene 2022 er støttet økonomisk av Oslo kommune og Fritt Ord 

 
 
Fra amaliedagene.no 


